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駒場Ⅰキャンパス 夏季休業期間中の感染対策等について 

 

 新型コロナウイルス感染防止については、平素から対策にご理解とご協力をいただき、ありが

とうございます。 

新型コロナウイルス感染再拡大にともない、本学関係者においても感染者数が増加傾向にあり

ます。感染の原因としては、大人数での飲食や会食、同居者からの感染、海外渡航先での感染な

どが挙げられています。 

学生・大学院生のみなさんは、定期試験が終わると夏季休業に入りますが、夏季休業を過ごす

にあたっては、大人数での打上げ（宴会）や会食は厳に慎んでくださいますようお願いいたしま

す。 

学生のみなさんにとって重要な意味をもつ課外活動については、全学の『活動制限指針「レベ

ル A」における課外活動方針』にもとづいて実施していただきます。これは、駒場Ⅰキャンパス

における「ステージ・イエローⅠ」に該当するものですので、こちらも併せてご参照ください。

ただし、活動前後の行動も含め、クラスターなどを発生させないよう、感染防止には十分に配慮

して活動してください。 

 

○活動制限指針「レベル A」における課外活動方針 

 

○新型コロナウイルス感染拡大防止のための東京大学の活動制限指針 2022（駒場Ⅰキャンパスに

おける運用） 

 

-

 

 

 新型コロナウイルス感染再拡大に対しては、従来からの感染対策を継続し、かつ徹底すること

が重要です。人が密集するなかや高齢者と対面するときのマスク着用、手指消毒、ソーシャルデ

ィスタンスの確保を引き続き励行するとともに、集団的な飲食など、飛沫や接触が多い環境下で

の飲食や会食を避けるようにしてください。また、ワクチン接種を積極的に検討したり、医療機

関で接種を受けたり、検査を活用したりし、体調のより万全な管理を図るよう心がけてください。 

他方で、暑熱対策も必要です。飛沫感染に注意しながら適切な水分補給や塩分補給をおこなっ

たり、気温や室温などの環境に合わせた無理のない活動を心がけたりしながら、適切なマスクの

着脱をおこなってください。 

 

https://www.u-tokyo.ac.jp/covid-19/ja/students/policy-A.html

https://www.c.u-tokyo.ac.jp/info/covid19/20220328-activity-aestriction-level.pdf



 

〇新型コロナウイルス感染拡大防止のために 

 

〇東京大学保健センターウェブサイト 

 

 

 すでに述べたとおり、感染防止に十分に配慮した行動をとることが重要ですが、このほかにも、

飲酒年齢に達している学生のみなさんには、飲酒による健康への負の影響が生じる可能性があり

ますので、くれぐれも節度を保った行動をお願いいたします。飲酒の強要や 20歳未満の飲酒とい

った、生命の危険を伴う事故にもつながりうる危険・違法な行為はしないようにしてください。 

 また、法令・規範の遵守にも留意が必要です。インターネットや各種媒体等における不適切な

言動や情報発信はしないこと、違法薬物・危険ドラッグ類（脱法ハーブ類を含む）の所持や使用

はしないこと、その他各種ハラスメント行為や性犯罪、詐欺等の犯罪行為はしないこと。これら

のことに十分に留意してください。 

 なお、昨今の報道でご承知のとおり、カルト団体や悪徳商法についても注意が必要です。とく

に社会経験の少ない学生はカルト団体の勧誘や悪徳商法の標的とされやすいので、個人情報を安

易に明かすことはせず、怪しいと思ったら断る、無視するなど、適切な行動をおとりください。 

 本学では本学の学生一般を念頭に置きつつ、ホームページや『本郷の学生生活 2022』において、

学生生活のあり方や生活上の留意事項を説明しています。以下のURLでは、「学生生活上の注意

喚起」として、規範遵守、飲酒、薬物乱用、情報倫理・SNS、研究倫理、ハラスメント、カルト

団体・不審者、消費者トラブルその他に関する注意事項がまとめられていますので、そうした情

報もご参照ください。 

 

○学生生活上の注意喚起 

 

 

また、本学では、学生生活を送る上で、悩みや困難にぶつかった時に気軽に相談できる窓口を

設置しています。悩み事にぶつかった場合には、一人で悩みを抱え込まずに相談してください。 

 

〇学生相談窓口に関すること 

相談支援研究開発センターウェブサイト  

 駒場学生相談所ウェブサイト  

 

 参考として、以下の URL もご紹介します。7月 15日付けの注意喚起ですが、夏季休業中にも

十分に有意味な行動様式が述べられています。 

 

○参考：教養学部等学生支援課から学生生活支援に関する重要なお知らせ 

7/15定期試験及び夏季休業を控えた時期における感染拡大防止に向けた注意喚起（通知） 

 

 

 秋学期（Aセメスター、A1ターム）の始業時にみなさんと再びお目にかかることを楽しみにし

ています。教員・職員ともども、それに向けて準備を進める所存です。感染対策等、行動には留

意しつつ、充実したよい夏季休業をお過ごしください。 

https://www.u-tokyo.ac.jp/content/400180772.pdf

https://www.hc.u-tokyo.ac.jp/

https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/students/reference/notice.html

http://dcs.adm.u-tokyo.ac.jp/
http://kscc.c.u-tokyo.ac.jp/

https://www.c.u-tokyo.ac.jp/campuslife/7b8aa4ed1f24abb6eed8d7da40aa4c39b8586fc7.pdf


